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ラオスのサラバネ県タオイ地区にある 
タホアク小学校の就学前クラスの子どもたちは、 
昼休みに栄養価の高い食べ物を食べています。 

健康的な食事は栄養失調と闘い、 
子供たちが健康に成長するのに役立ちます。 

クレジット: UNICEF/UN0311097/Verweij* 
（写真等は，原版（英語版）を参照してください） 
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¤oþßrTQm¶Ô±Ïrȳ˘`mQ�ÕǏnJŮɣƳǧ
rTZ�ǭƅtčYȨq�ɀ˞s�snbK

ő���������ɚW

�ÐÔ±�����ntbnrǝę��������̧ Ô¦Ó°��Â�Ó°���nP�J�
ÐÔ±�����nt�����Ārq�|b�������̧ Ô¦Ó°��Â�Ó°�K
�ő����0�K

ʏǪr��oJ�
��ƏU��
��ƏsƞǟĖɈǉɧT�wĜǟÝɈǉɧs¯Ô©
VP����ŒsÝnJȦūrǝęqƅV�cUrP�ðƴơŒt«È±o
�Ó�ȀÞďŇŒs��ŒhZhjgKès��UŒntJǜðˌsɣȖƑ�ƽk
ŧūsĝŀVȦūsĝŀ��Ǝŕ�
¸Ô¦Ó°Â�Ó°ʕ UjgKÛȧȭr
tJĜǟÝɈǉɧɔßǖȑnJʌʂğsP�ȦūȡƟ���

��æƙg�Jʌʂğsˤ
QŧūȡƟt�������æQ|bK

ĖɈǉɧrTZ�ǊŮntȦūVŧū���ɱƍǝęnbVJĜǟÝɈǉɧn
t\�Vʩʢ`|bK���
��ƏsǊŮoȽŮsĄłrˉb�ʏǪntJ×ïÝƴ
ơŒT�wˤƴơŒ
UŒnJǜðˌsɣȖƑ�ƽkźŮ�ƏȡȦūsĝŀVŧ

ūsĝŀ����¸Ô¦Ó°Â�Ó°×ōjgK̀U`J���Əȡ|nrJŧūszRV
Ȧū���������̧ Ô¦Ó°Â�Ó°ǝęn`g�ő������/�KȽŮntJ
ŧsūt

gh`J\��s�È¬½tǜðˌsȖɞƑsʷƳrˉú`mQ�\or
ȇưb�ƤɻVP�|bKȦūtJȽŮoǊŮrTQmJƳɟ×ïrTQmŧ
ū���Uq�ǝęnP�ĄłVP��Ë´¤�J�
���KȦŧˈsǭƅtǖˈ
sɖʵoo�rȌŻ`mW|`gVJøȔò mǊŮsƳɟ×ïɥrȦūVŢ
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